
（パルシステム商品案内から転用しました）

～９月１回企画JASMEQ取扱い商品①～ 注文書提出 8/28～9/1   
お届け 9/4～/8

京都大安より。みょうがと胡瓜を
梅酢風味に仕上げ、重陽の節句に
ちなみ菊の花をあしらいました。

里芋とれんこんの異なる食感。

京都大文字山で採取した酵母使用。
アンデと龍谷大学の共同開発商品です。

ロールキャベツをドーム型に。お好みの味付けで。

鳴門産わかめと淡路島産天然わかめの食べ比べセット！
それぞれの特徴を食べて比べてみてください。

きなり 36p 注文№626

コトコト 35p 注文№622

きなり 6p

きなり 31p

食楽広場 3p

食楽広場 3p



（パルシステム商品案内から転用しました）

ケア・さぽーと

油で揚げていないのでさっくり軽～い食感。

～９月１回企画JASMEQ取扱い商品②～ 注文書提出 8/28～9/1   
お届け 9/4～/8

タラの身を細かくし、卵とじ風に。

かつおだしをきかせ、親子丼風に。

登録配布

パスタに！ドリアに！！

トウチとオイスターソースで
うまみを出しました。

やわらか食

一口サイズの国産野菜を
かつおだしで煮込みました。

区分2
歯ぐきでつぶせる

菓子

甘辛いだし汁でやわらかーく煮込みました。
ボイルすると一層美味しくなります。


