
（パルシステム商品案内から転用しました）

～１２月５回企画JASMEQ取扱い商品①～ 注文書提出 １２/１７～１２/２１
お届け １２/２６～１２/３０

12月5回(お正月特別号)は【きなり】【コトコト】共通です。

天然ならではの歯ごたえと風味。

7日の朝は無病息災を願って。
手軽に七草がゆが味わえます。
【4人前】

カットしたみつばをフリーズドライに。
年末年始にあると便利な一品が特別価格で！

酢の物やサラダ、温かいうどんにも。
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（パルシステム商品案内から転用しました）

ケア・さぽーと

さっくり軽～い食感。

繊維の多い根菜も噛みやすく。

～１２月５回企画JASMEQ取扱い商品②～

コクのある中辛タイプ

細かくしたタラの身を卵とじ風に。

かつおだしがきいてます。

菓子

やわらか食

パスタやドリアにも！トウチとオイスターソースでコクとうまみを出しました。

注文書提出 １２/１７～１２/２１
お届け １２/２６～１２/３０

歯ぐきでつぶせる

骨まで丸ごと食べられます。
温めるとよりおいしく。


